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1.Visparigie jautajumi
1.1.Liepajas pirmsskolas izglitibas iestades “Pienenite” (turpmak teksta — Iestade) ,,Kartiba,
organizgjot pastaigas iestades teritorija un arpus tas” (turpmak teksta — kartiba) nosaka kartibu
par iestades izglitojamo (turpmak — b&rnu) drosibu pastaigas laika iestades teritorija un arpus
tas.
1.2.Par bérnu pastaigas nodro§inasanu iestades teritorija un arpus tas ir atbildigi grupas
skolotaji.
1.3.Par teritorijas sakarto§anu Bérnu drosibas nodro§inasanai ir atbildigs iestades s€tnieki.
1.4.Par iestades vartinu aizvérSanu ar fikséSanas mehanismu aiz sevis ir atbildigs katrs
iestades darbinieks. Gadijumos, kad iestades vartini nav aizverti, but atbildigam un tos aizveért
ar fiks€sanas mehanismu.
2.Noteikumi pedagogiem
2.1.Bérni pastaigai gerbjas pakapeniski (visi uzvelk bikses, zabakus, jakas, cepures utt.)
skolotajas un skolotaja paliga uzraudziba. Dalu bérnus iestades teritorija pie grupas ar&jam
ieejas durvim izved grupas skolotaja un sagaida pargjos beérnus, kurus turpina gérbt un izved
lauka grupas skolotaja paligs. Pirms doSanas talak, skolotaja saskaita bernus, ka visi konkrétas
dienas bérni ir klatesosi.
2.2.Pastaigai iestades teritorija:
2.2.1.1-3 gadus vecuma b&rnus uz rotalu laukuma pavada un pastaigas nosléguma pie ta
sagaida grupas skolotaja paligs.
2.2.2.Skolotajai, izvedot bérnus iestades teritorija, japarliecinas, ka iestades vartini ir aizverti
ar vartinu fiks€Sanas mehanismu, teritorija neatrodas nepiederosas personas.
2.2.3.Skolotajam pastaigas laika jaatrodas savas bérnu grupas aktivitasu vieta, grupas berniem
jabut parredzamiem. Sarunas ar vecakiem, kuri uzruna skolotajas atlautas situacijas, ja tas
nenovers uzmanibu no par€jiem bérniem un neapdraud vinu drosibu.
2.2.4.Skolotajam jaseko, lai bérni nestav vai nerotalajas uz kanalizacijas vakiem vai pie dens
padeves vietam.
2.2510a pastalgas laika bernam ir nepiecieSamiba apmeklét tualeti, tad grupas skolotajai ir
telefoniski jasazinas ar grupas skolotdja paligu vai dezurgjoso administracijas parstavi, kur§
organizé bérna noklu$anu uz tualeti un atgrieSanos pastaigas vieta vai grupas skolotajs lidz
pieskatit par&jos beérnus blakus rotalu laukuma esoSajam skolotajam, un pats pavada bérnu uz
tualeti.



2.2.6.Ziemas laika pirms pastaigas skolotajam japarliecinas, vai ir dro$i parvietoties pa
celiniem un pakapieniem (vai celini un pakapieni ir attiriti no sniega un nokaisiti, jumti attiriti
no sniega un lastekam)

2.2.7.Pastaiga var doties tad, ja ir normativo aktu prasibam atbilstosi laikapstakli.

2.2.8.Pirms doSanas pastaiga, skolotajam ir janoverté, vai bérniem ir laikapstakliem atbilstoss
apgerbs un apavi.

2.2.9.Ja bérnam pirms pastaigas konstatéti veselibas traucgjumi, tad skolotajam jakonsultéjas
ar iestades masu/ vispargéjas aprupes masu, kura nosaka talako ricibu.

2.2.10.0rganiz€jot pastaigas karsta laika, skolotajs seko, lai katram b&rnam butu lidzi
individualas lietoSanas pudele ar dzeramo tdeni.

2.2.11.Vasara bérni nedrikst iziet pastaiga bez galvassegas (cepurites, lakatina).
2.2.12.Pastaigas laika bérni nedrikst atrasties bez pieaugusa uzraudzibas.

2.2.13.Pastaigas nosléguma, skolotajai jaaizver smilsu kaste.

2.2.14 Pastaigas laika vairakkartigi un tas nosléguma pirms doSanas uz grupu, skolotajai
javeic bérnu skaitiSana un ienakot telpas, skolotajai japarliecinas, ka no pastaigas atgriezusies
visi bérni.

2.2.15.]evedot visus bérnus iestade, skolotajai ciesi jaaizver iestades durvis.

2.3.Pastaiga vai ekskursija arpus iestades teritorijas:

2.3.1.Par bérnu pastaigu vai ekskursiju arpus izglitibas iestades teritorijas atbildiga persona ir
grupas skolotajs, kas savas darba mainas laika organiz€ pasakumu arpus izglitibas iestades.
2.3.2.Ja ekskursijas organizé€Sana tiek izmantots transporta lidzeklis, atbildigad persona
rakstiska veida iesniedz vaditajai informaciju par ekskursijas mérki, marsrutu, ekskursijas
ilgumu, beérnu skaitu, parvietoSanas veidu, nakSnoSanas vietu, par savstarp€jas sazinpas
iesp&jam un pirmas neatlickamas palidzibas sniegSanas iesp&jam.

2.3.3.Bérni drikst doties ekskursija tikai ar vecaku atlauju. Atbildiga persona sniedz vecakiem
visu informaciju par ekskursijas organizéSanu.

2.3.4.Vecaki informé atbildigo personu par sava bé€rna veselibas trauc€jumiem vai
specifiskajam ipatnibam, ja tam nepiecieSama ipasa uzmaniba, ka ar par iesp&ju sazinaties ar
viniem.

2.3.5.Pirms doSanas ekskursija vai jebkura cita brauciena, atbildigd persona sagatavo bérnu
sarakstu ar vecaku talruna numuriem. Saraksts tiek sagatavots divos eksemplaros uz iestades
veidlapas. Viens atrodas iestadé pie vaditajas, otrs pie atbildigas personas, kura dodas lidzi
ekskursija vai cita brauciena.

2.3.6.Atbildigajai personai ir jablit nodro§inatai ar elektroniskajiem sazinas lidzekliem un
pirmas neatlickamas palidzibas materialiem.

2.3.7.Iekapsana un izkap$ana no transporta lidzekla atlauta, kad transporta lidzeklis ir pilnigi
apstajies. Tas jadara no/uz ietves, iekapsanas laukuma vai cela nomales puses.

2.3.8.Bérnu pastaigas arpus iestades teritorijas atlautas tikai p&c izstradata un apstiprinata
pastaigu marsruta plana. Kopé€jais marSruta garums nedrikst parsniegt 3 km.

2.3.9.Pastaigas arpus iestades teritorijas pavada vismaz divi pieauguSie, viens iet grupas
prieksgala, otrs aizmuguré. Bérniem jaiet pa pariem kolonna.

2.3.10.Dodoties pastaiga, atbildiga persona aizpilda pastaigu registraciju zurnalu, kura norada
datumu, grupas nosaukumu, pastaigas marsruta Nr., pastaigas sakumu un beigas, bérnu skaitu,
atbildigas personas vardu, uzvardu un personas, kura pavada grupu, vardu, uzvardu.
2.3.11.Dodoties pastaiga atbildiga persona lidzi nem pastaigas dalibnieku (b&rnu) sarakstu un
vecaku kontakttalrunu numurus.

2.3.12.Pirms ekskursijas vai pargdjiena galamérka vieta tiek iepriek$ apsekota, lai nerastos
veselibai un dzivibai bistamas situacijas.

2.3.13.Pirms do3anas pastaiga vélreiz japarruna visu, kas saistits ar pastaigu un bérnu drosibu,
ka arT par ricibu situacijas, kuras iepriekS nevar paredzet.



2.3.14.Skolotajam un skolotaja paligam japarliecinas, ka bérniem apgérbs un apavi ir &rti un
drosi. IpaSu uzmanibu japiever§ apaviem. Kurpju auklam jabat aizsietam, klipsiem
aiztaisitiem. _
2.3.15.Ja ir iespgjas, berniem tiek uzvilktas signalvestes. Ja nav iesp&jams signalvestes
nodro§inat visiem b&rniem, tad ar tam nodro$ina vismaz pirmo un pedgjo kolonnas pari.
2.3.16.Pastaigas laika jaievéro celu satiksmes noteikumi.
2.3.17 Parvietojoties pa celiem, bému grupas atlauts vest tikai diennakts gaisaja laika pa
ietvém, gaj&ju celiem, bet ja to nav, tad pa cela nomali pret&ji transporta brauksanas virzienam
kolonna ne vairak par diviem bérniem rinda. Pirms doSanas pastaiga, izskaidrot bérniem ka
uzvesties uz ielas.
2.3.18.0rganiz€jot pastaigas karsta laika, skolotdjs nem lidzi dzeramo TGdeni un vienreiz&jas
lietoSanas glazes.
2.3.19.Pastaigas laika jaseko bérnu paSsajitai un laika apstaklu izmainam. NepiecieSamibas
gadijuma pastaiga japartrauc un jaatgriezas iestade.
2.3.20.Bérna lidzi nemamo priek$metu svars nedrikst parsniegt 1,5 kg.
2.3.21.Pastaigu norisi organiz€ atbilsto$i gadalaikam un laika apstakliem, vadoties péc
izglitibas programmas, ieklaujot vérojumus, eksperimentus, kustibu rotalas vai sporta spéles,
darbu daba un dazadas citas aktivitates.
2.3.22.Atbildigajai personai vai otrai personai, kura pavada bérnus, japrot sniegt pirmo
palidzibu traumu gadijuma.
2.3.23.Atbildigajai personai bistama situacija japartrauc ekskursija un jainformé par to
iestades vaditaja. :
2.3.24 Atbildigajai personai par nelaimes gadfjumu nekavéjoties jainformé vaditaja vai
dezur€josais iestades administracijas parstavis un cietu$d bérna vecaki un nepiecieSamibas
gadijuma jaizsauc Neatliekama mediciniska palidziba pa talruni 112.
2.3.25.Atgriezoties no pastaigas atbildiga persona pastaigu registraciju Zurnala norada
atgrieSanas laiku. Atbildiga persona un persona, kura pavada grupu, visu pastaiga devusos
bérnu un savu atgrieSanos iestadé apliecina ar parakstu pastaigu registracijas zurnala.
2.3.26.Pastaigas norise
2.3.26.1.B@rnus sastadiet pa pariem ta, lai tie ir parredzami un tos &rtak periodiski parskaitit.
2.3.26.2.Viens pieauguSais nostajas kolonnas priek$gala un atrodas tur visu pastaigas,
ekskursijas laiku. Vina uzdevums ir novertét situaciju un sniegt komandas, $kérsojot ielu.
Neatlaut bérniem iet pirms pieaugusa.
2.3.26.3.0trs pieauguSais nostajas kolonnas aizmuguré un tur atrodas visu pastaigas,
ekskursijas laiku. Vipa uzdevums ir bérnu parraudzisana, novéroSana un parskaitiSana.
Kolonnas aizmuguré esosai personai aizliegts bérnus atstat sev aiz muguras.
2.3.26.4.Pirms izejiet pa vartiniem, velreiz parskaitiet bérnus.
2.3.26.5.Virzities tikai pa izstradato marsSrutu un periodiski parskaitiet bérnus.
2.3.26.6.Sastopoties ar dzivniekiem, tos tikai verojiet, nekada gadijuma nekontakt&jieties
fiziski un nelaujiet to darit arT bérniem.
2.3.26.7 Nepielaujiet, ka. apkartéjie cilveki ciena bérnus, ka bérni kontakt&jas ar jums
nepazistamiem cilvékiem, uzdodot tos par savu vecaku draugiem u.tml.
2.3.26.8.Jusu pamatuzdevums — b&rnam radit pozitivas emocijas, gandarfjumu un prieku par
pastaigu, vinam jajitas dro$i un aizsargati, vinam jagust jaunas prasmes un iemanas no $Ts
pastaigas.
2.3.26.9.Ieejot grupa, atkal parskaitiet bernus.

, 3.Nosléeguma jautajumi
3.1.Visi iestades pedagogi, skolotaju paligi un administracijas darbinieki ar $o kartibu tiek
iepazistinati reizi gada — macibu gada sakuma.
3.2. Vecaki ar So kartibu tiek iepazistinati miacibu gada sakuma.
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